
NÁVOD	NA	POUŽITÍ	ORTÉZY	 
Vážená klientko, kliente,  

děkujeme Vám, že jste si nechal(a) zhotovit ORTÉZU HORNÍ KONČETINY Z NEOPRENU (loket, 
zápěstí, ruka) v naší firmě, která se specializuje na výrobu ortopedicko-protetických pomůcek na zakázku. Protože naším 
cílem je Vaše plná spokojenost, dovolujeme si Vás upozornit na zásady správného používání a údržbu výrobku, který slouží 
jako léčebný zdravotnický prostředek.  

Popis  
Tento zakázkový výrobek je určen pro fixaci nebo korekci horní končetiny v určitém postavení dle doporučení 
Vašeho ošetřujícího lékaře. Je součástí komplexní léčby a svým účinkem podporuje nedostatečnou funkci končetiny, zajišťuje 
její vhodné postavení nebo naopak omezuje nežádoucí aktivitu v postižené oblasti. Konstrukční základ ortézy tvoří vysoce 
kvalitní neoprenový materiál, který je případně doplněn o lycru, nylon, spandex, suché zipy a peloty z nízkoteplotního plastu.   
Ortézu aplikuje a její dodatečné úpravy provádí na základě indikujícího lékaře výhradně odborný pracovník.  

Použití  
Po nasazení ortézy musí dojít k rovnoměrnému dosednutí na končetinu, dbejte na to, aby neseděla příliš těsně a nebránila tak 
cirkulaci krve. Postupným dotažením popruhů ortézu zajistíte proti rotaci nebo sjíždění. Po dotažení nesmí ortéza způsobovat 
otlaky nebo nadměrné dráždění pokožky. Pokud při užívání dojde k jakýmkoliv obtížím, vždy kontaktujte výrobce.  
 
Typ ortézy ...................................................................................................................................................................  
 
Účel ortézy ...................................................................................................................................................................  
 
Kdy používat? □Den □Noc □Během funkčních aktivit □Sundat při cvičení a hygieně □Neodstraňovat při cvičení Jak 
často používat?  

...............................................................................................................................................................  
 
Údržba  
Pomůcka je určena pouze k ručnímu praní s použitím pH neutrálního tekutého mýdla nebo šamponu určeného k 
ošetření neoprenových materiálů. Následně opláchněte v čisté vodě, s maximální teplotou do 40 st.C. Hrubší nečistoty 
očistěte měkkým kartáčkem. Neperte v pračce a nesušte v sušičce, po vyprání ortézu pouze osušte a nechejte vyschnout z 
obou stran. Chemicky nečistěte a dlouhodobě nevystavujte přímému slunečnímu záření. Nezasahujte do konstrukce ortézy!   
 

Případné alergické reakce se obvykle objevují během prvních několika hodin. Reakce, ke kterým dojde o 
dny nebo týdny později, lze často připsat horku, vlhkosti nebo problémům s hygienou končetiny. Produkty 

pravidelně perte, abyste se tomuto problému vyhnuli. Pokud se objeví neobvyklý otok, změna barvy kůže, vyrážka nebo 
nepříjemné pocity, přerušte používání a poraďte se s lékařem.  
Ortéza není určena pro osoby, které mají alergickou reakci na neopren nebo sklony k rozvoji dermatitidy. 
Ortézu nepoužívejte ani tehdy, pokud je povrch kůže jakkoli narušen, např. máte-li otevřené rány nebo jinak poškozenou 
kůži. Pokud je již zakázkový výrobek zastaralý, nefunkční, jeho likvidaci zajistí výrobce, ke kterému je potřeba výrobek 
doručit.  
 
Pokud je již zakázkový výrobek zastaralý, nefunkční, jeho likvidaci zajistí výrobce, ke kterému je potřeba výrobek doručit. 

 
Jakýkoliv závažný incident, ke kterému dojde v souvislosti s tímto zakázkovým prostředkem, by měl být nahlášen 
výrobci a příslušnému orgánu.  
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